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令和３年度 新潟市北区社会福祉協議会 事業報告書 

 

 

総括 

近年、少子高齢化の進行、家族形態の変化、現役世代(担い手)の減少、地域のつなが

りや人間関係の希薄化、それに伴う社会的孤立や貧困の問題等、多様な福祉課題や未知

の感染症対策などに対しても、柔軟な対応が求められました。 

そのような背景のもと、新潟市北区社会福祉協議会（以下「区社協」という。）で

は、地域共生社会を根底とした生きづらさを抱えた方への家族支援事業、ひとり親世

帯・経済的支援が必要な世帯等への生活支援事業に取り組むとともに、北区地域福祉

推進フォーラムを開催し、地域共生社会の区民への啓発にも努めました。 

また、北区役所と協働で策定した「新潟市北区地域福祉計画・地域福祉活動計画―

北区 すこやか・あんしん・支えあいプラン２０２１―」に基づいて、地域ごとに地

域福祉座談会を行い、地域での取り組む活動の具体化の推進を図りました。 

北区における地域の支え合いのしくみづくり（地域包括ケアシステム）を推進するた

め、区を単位とする第１層の生活支援体制整備事業及び、葛塚・木崎・早通圏域の第２

層生活支援体制整備事業について市から受託し、多様な構成員による支え合いのしくみ

づくり会議の運営、地区社会福祉協議会（コミ協）を中心とした地域住民への支え合い

のしくみづくりの普及啓発及び出前講座の開催、地域の茶の間の立ち上げ支援等を行い

ました。 

 

１ 地域コミュニティにおける地域福祉活動の推進・支援 

(１)地区社会福祉協議会活動交付金  

各地区社会福祉協議会の活動費を交付しました。 

地区 金額（円） 地区 金額（円） 

松 浜 ２９４，１３８ 木 崎 ２３６，４９０ 

南 浜 ２３２，６５０ 岡 方 １３８，４５０ 

濁 川 ２３８，１７０ 長 浦 ２２５，１５０ 

葛 塚 ６２０，５１３ 早 通 ２０８，４４０ 

  合 計 ２，１９４，００１ 

 

(２) 令和３年度総会の開催  

  地区社協関係者、区社協役員を対象として人数制限のもと新型コロナウイルス 

感染症拡大防止に配慮した形式で総会を開催し、区社協の事業報告・決算、事業 

計画・予算について説明を行いました。 

 

資料１－１ 
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期日／会場／参加者 内容 

令和３年７月１９日（月） 

豊栄地区公民館 大講堂 

（北区役所３階） 

参加者（合計 ３３名） 

①地区社協関係者 １４名 

（松浜・南浜・濁川・葛塚・木崎・ 

岡方・長浦・早通 計８地区） 

②区社協役員 １９名 

【議題】 

１ 令和２年度事業報告・決算について 

２ 令和３年度事業計画・予算について 

３ 報告事項 

【報告事項】 

１ 緊急情報キット配布事業助成について        

２ 子育て支援事業について 

３ 地域福祉活動計画推進事業助成について  

４ 令和３年度地域福祉座談会について         

５ 今後の日程について        

 

(３)北区社協事業説明会の開催 

区社協主催事業の実施時や各地区での自治・町内会及び民生委員児童委員等の集 

  まりを活用し、社協会員会費・共同募金配分金を財源とした各種助成事業等につい 

  て説明会を開催する計画でしたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

  としました。 

 

(４)地域コミュニティ協議会総会等における事業説明  

地域の会議等において、地域福祉活動の活性化のために、社会福祉協議会の事業

説明やＰＲ活動を行いました。 

 会議名等 期日／会場 

１ 木崎地区自治会長連絡協議会 
令和３年４月１日（木） 

割烹 渡なべ 

２ 岡方地区コミュニティ委員会総会 
令和３年４月１８日(日) 

岡方コミュニティセンター 

３ 長浦地区自治会長連絡協議会総会 
令和４年４月２６日(月) 

長浦コミュニティセンター 

 

(５)令和３年度自治・町内会長地域福祉研修会の開催（北区健康福祉課共催） 

各自治・町内会の代表に対し、地域福祉についての理解を深め、併せて北区社協 

の事業等について説明する機会として地域福祉研修会を開催しました。 

期日／会場 内容 

令和３年８月５日（木） 

新潟市北区文化会館 

ホール 

参加者（合計） 

１ 基調説明Ⅰ 

「コロナ禍における自治・町内会運営の現状」 

～今後の運営に向けて～ 

講師 新潟医療福祉大学 社会福祉学部 社会福祉学科  
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１３６名 教授 渡邉 敏文 氏（新潟市北区社会福祉協議会  

監事） 

２ 基調説明Ⅱ 

「地域福祉活動における新型コロナウイルス感染症の対策」 

～変異株の流行に備えた新しい生活様式の実践例を中心に～ 

講師 新潟医療生活協同組合 木戸病院 感染管理認定 

看護師 武田 惇 氏 

３ 自治・町内会の活動紹介 

  講師 陽光自治会 深澤 政幸 氏 クズネツォフ 理恵 氏 

４ 事業説明 

「生きづらさを抱える人への支援について」  

講師  新潟市北区社会福祉協議会 荒川 佳澄 

「フレイル予防について」 

講師  新潟市北区健康福祉課 健康増進係   

栄養士 平野 なるみ 氏 
 

 

(６)地域福祉活動計画推進事業  

「北区すこやか・あんしん・支えあいプラン２０２１」（地域福祉計画・地域福祉

活動計画）を推進するため、北区健康福祉課と共同で地域福祉座談会を各地区社協

（コミ協）の圏域ごとに開催しました。各地区における見守り・生活支援等の現在

の活動をもとに、それぞれの地域における課題解決に向けた具体的な取り組みにつ

いて活発な話し合いが行われました。 

①地域福祉座談会 

実施 

内容 

第１部「地域の現状と課題解決の推進に向けて」 

①「北区すこやか・あんしん・支えあいプラン２０２１」北区全体計画と地区別計画の共有 

第２部「目指す姿に対する具体的な取り組みについて」 

①課題解決のための具体的な活動内容について検討 

②活動内容の取り組みスケジュール  

地区 開催日時 会場 参集対象 
参加 

者数 

松浜 

令和 4年 1月 19日

(水） 

13:30～15:30 

北出張所 

３階 ホール 

コミュニティ協議会、自治振興会、

民生委員児童委員協議会、地域包括

支援センター、計画推進委員、２層

ＳＣ、事務局 

 １９ 

南浜 

コロナ禍につき中

止 

南浜公民館 

２階 ホール 

コミュニティ協議会役員、計画推進

委員、地域包括支援センター、２層

ＳＣ、事務局 

－ 
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濁川 

令和 3 年 12 月 12

日(日) 

13:30～15:15 

濁川公民館 

２階 ホール 

コミュニティ協議会、社会教育推進

委員会、青少年育成協議会、地域教

育コーディネータ―、民生委員児童

委員協議会、地域包括支援センタ

ー、計画推進委員、２層ＳＣ、事務

局 

 ３６ 

葛塚 

令和 3 年 11 月 26

日（金） 

10:00～11:30 

豊栄健康セン

ター 

保健指導室 

コミュニティ協議会、地域包括支援

センター、計画推進委員、２層ＳＣ、

事務局  
 ２４ 

木崎 

令和 3年 12月 8日

(水） 

13:30～15:30 

木崎コミュニ

ティセンター 

ホール 

コミュニティ協議会役員、自治会

長、地域包括支援センター、計画推

進委員、２層ＳＣ、事務局 
 ２４ 

岡方 

令和 3 年 11 月 24

日(水） 

10:00～11:30 

岡方コミュニ

ティセンター 

ホール 

コミュニティ協議会役員、計画推進

委員、地域包括支援センター、２層

ＳＣ、事務局 
 ２２ 

長浦 

令和 3年 12月 7日

(火） 

10:00～11:30 

長浦コミュニ

ティセンター 

会議室 

コミュニティ協議会役員、計画推進

委員、地域包括支援センター、２層

ＳＣ、事務局 
 ２０ 

早通 

令和 4年 1月 12日 

(水） 

13:30～15:00 

早通コミュニ

ティセンター 

２階 講堂 

コミュニティ協議会役員、計画推進

委員、ささえ愛ネット、ひまわり食

堂、地域包括支援センター、２層Ｓ

Ｃ、事務局 

 １３ 

   合 計 １５８ 

 

②地域福祉活動計画推進助成事業 

北区地域福祉計画・地域福祉活動計画に基づき、地域福祉活動計画の推進を目的

とした各地区の取り組みに対して助成を行いました。 

 地区 事業名 主な内容 延べ参加者数 

１ 濁川 
濁川地区支え合い総

合体系推進事業 

濁川地区コミュニティ協議会の福

祉部に配した「支えあいの仕組み

づくり班」を中心として、生活課

題の抽出と解決策の策定 

１５３  

２ 葛塚 
ひとり（ふたり）暮

らし高齢者訪問事業 

各自治会に居住するひとり（ふた

り）暮らしの高齢者を、自治会長

と民生委員が訪問し健康状況の把

握と激励の実施 

２３４  

 

(７)地域ふれあい助成事業  

   ①通常助成 

自治・町内会が行う住民相互（多世代）の交流事業を支援し、併せて担い手育成 

のきっかけとなることを目的として、助成を行いました。 
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 地区 自治・町内会名 事業名 参加者数 

１ 長浦 川西４丁目 花いっぱい運動（多世代間交流） ３４ 

２ 葛塚 新鼻本村自治会 市道清掃 ７０ 

３ 岡方 平林自治会 神社清掃 ２５ 

４ 葛塚 樋ノ内自治会 地蔵講 ２４ 

５ 葛塚 中黒山自治会 中黒山神明宮欅祭り ７０ 

６ 
南浜 陽光自治会 

秋の大収穫祭 １０８ 

７ 焼き芋試食会 １３７ 

８ 松浜 松浜東町自治会 秋のお楽しみ会 １５０ 

９ 葛塚 稲荷浦自治会 夏の親子レクリエーション ５５ 

10 長浦 長場自治会 長場さいの神 １００ 

11 南浜 加治川第１～第５自治会 塞ノ神 ８０ 

   合計 ８５３ 

 

②地域ふれあい拡大助成事業  

    新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、従来の地域福祉活動の実施が困難 

な中、実施可能な範囲での住民同士の交流活動の支援を目的として、助成を行いま 

した。 

 地区 自治・町内会名 内容 実施回数 

１ 岡方 十二前自治会 防犯活動他 ４ 

２ 葛塚 白新町４丁目自治会 巡回声掛け １ 

３ 岡方 高森新田自治会 文書配布 ３ 

４ 葛塚 かぶとやま自治会 
コロナ禍での注意喚起のチラ

シ配布等 
７ 

５ 長浦 秋葉通自治会 チラシ配布をし、安否確認 １ 

６ 松浜 松浜６丁目自治会 ＦＡＸ､電話､チラシ等の配布 １８ 

        合計 ３４ 

 

(８)歳末たすけあい事業  

歳末たすけあい募金の配分金事業として、歳末時期に地域住民や関係者が協働で 

行う交流事業や、福祉施設が主体となり地域と協働して行う事業に対し助成を行い 

ました。（地域１２団体／福祉施設３団体） 
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 地区 団体名（自治会／施設） 事業名 参加者数 

１ 
南 

浜 
南浜地区青少年育成協議会 クリスマスの集い ６４ 

２ 
葛

塚 

松影自治会 さいの神 ８５ 

３ 上黒山四地区自治会 上黒山四地区賽の神 ２００ 

４ 五星の会 さいの神 ２２０ 

５ 
木 

崎 

尾山団地第１～第３自治会 歳末クリスマスお楽しみ会 ２５５ 

６ 
尾山自治会               

尾山いきいきサロン 
多世代交流クリスマス会 ３０ 

７ 

岡 

方 

十二自治会 賽の神（どんど焼き） ６０ 

８ 大久保子供育成会 賽の神 ６６ 

９ 
長戸呂自治会 

長戸呂平成会 
賽の神 １００ 

10 長 

浦 

大月自治会 さいの神、新年会 ５０ 

11 川西地区自治会連絡協議会 さいの神 交流事業 ４０３ 

12 
早 

通 

早通地域コミュニティ協議

会ふれあい部会 

早通ビッグクリスマスイルミ

ネーション 
３,０００ 

13 

施 

設 

社会福祉法人愛宕福祉会  

就労センター ドリームネク

スト 

ラーメンを通じた地域交流 １２０ 

14 
デイアクティビティセンタ

ーはろはろ 

福祉施設歳末助け合い事業 

｢はろはろマルシェ大感謝祭」 
８５ 

15 

社会福祉法人彩のかけはし 

グループホームはまべの里 

デイサービスセンターたん

ぽぽ 

お楽しみ会 ６６ 

   合計 ４,８０４ 

 

(９)生活支援体制整備事業（第 1層）【市受託事業】  

○北区における支え合いのしくみづくりを進めるため、北区支え合いのしくみづく 

り会議を開催しました。 

  ○「北区宅配・生活支援サービス取扱店一覧」冊子について、内容の更新を行い、

デザインも一新したものを作成しました。 

○地域包括ケアシステム構築の背景や、支え合いの手法について理解を深め、支え

合いの意識を醸成するとともに、地域での支え合いのしくみづくりの取り組みの
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きっかけになるように出前講座を開催しました。また、コミュニティや自治会等

が主催する支え合いのしくみづくりに関する会議や研修会に推進員として参加

協力し、地域の支え合いの体制づくりを推進しました。 

○北区における「地域の茶の間」の活動に関する情報交換や交流を目的に「地域の

茶の間交流会 in北区」を開催しました。 

○既存の取り組みの活性化支援を目的に「住民主体の訪問型生活支援」実施団体情

報交換会を開催しました。 

①北区支え合いのしくみづくり会議開催状況 

期日／会場 内容 

第１４回会議 

令和３年１１月１０

日（水） 

午後１時３０分～３

時 

豊栄地区公民館 大

講堂 

【報告事項】 

（１）構成員の変更について                   

（２）第２層協議体の進捗状況について             

（３）「支え合いのしくみづくり出前講座等」開催状況について 

（４）「地域の茶の間交流会 in北区」開催報告           

（５）「住民主体の訪問型生活支援」実施団体情報交換会開催報告 

（６）支え合いのしくみづくり広報紙発行について 

【協議事項】    

（１） 令和３年度「北区宅配・生活支援サービス取扱店一覧」冊子 

更新(案)について  

第１５回会議 

令和４年３月２３日

（水） 

午後３時３０分～５

時 

葛塚コミュニティセ

ンター 研修室Ａ・

Ｂ 

【報告事項】 

（１）第２層協議体の進捗状況について 

（２）「支え合いのしくみづくり出前講座等」開催状況について   

（３）「北区宅配・生活支援サービス取扱店一覧」冊子の配付に

ついて 

（４）支え合いのしくみづくり広報紙発行について         

【協議事項】    

（１）令和４年度北区支え合いのしくみづくり会議          

～北区の目指すべき地域像と重点目標について～ 

（２）令和４年度北区支え合いのしくみづくり会議スケジュール

について 
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②地域住民等に対する地域包括ケアシステムに関する理解促進のための周知・啓発 

事業名 支え合いのしくみづくり出前講座 

事業目的 

内容・効果 

地域包括ケアシステム構築の背景や、支え合いの手法について理解を

深め、支え合いの意識を醸成するとともに、地域での支え合いのしくみづ

くりの取り組みのきっかけになるように出前講座を開催します。また、コ

ミュニティや自治会等が主催する支え合いのしくみづくりに関する会議

や研修会に推進員として参加協力し、地域の支え合いの体制づくりを推

進します。 

≪講座内容≫ 

1 支え合いのしくみづくりと地域包括ケアシステム 

2 地域の居場所（地域の茶の間・サロンなど） 

3 訪問型生活支援（ちょっとした生活の困りごとのお手伝い） 

4 地域交流（自治会行事など） 

5 見守り・安否確認    

6 支え合いのしくみづくり座談会 

 実施日 
団体名・会議名 

／会場 
圏域 内容 

人

数 

1 4/10(土) 

10:00～ 

12:00 

松浜新町スマイ 

ルサロン／松浜

新町自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

2 認知症の方への対応について 

3 情報交換、茶話会 

13 

2 4/14(水) 

19:00～ 

21:00 

濁川地区部会と

濁川コミ協福祉

部会支え合いの

しくみづくり班

合同会議／濁川

連絡所 2階ホー

ル 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 開会  

濁川地区コミュニティ協議会  

福祉部長 山﨑 勉 氏 

2 意見交換、グループ発表 

定例会の日程の設定について 等 

13 

3 4/20(火) 

13:30～ 

15:30 

木崎見守り委員

会打ち合わせ会

議／木崎コミュ

ニティセンター 

 

葛塚 

木崎 

早通 

 

【会議概要】 

1 今後の自治会での高齢者の見守り活

動について 

2 5月運営委員会での自治会の進捗確認  

3 運営委員会の流れについて 

5 

4 4/21(水) 

13:30～ 

15:30 

早通ささえ愛ネ

ット事務局会議 

／早通健康福祉

会館 

葛塚 

木崎 

早通 

 

【会議概要】 

1 3月の活動報告 

2 令和 2年度の活動ボランティア人数  

3 今後の課題 

9 
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5 4/27(火) 

13:30～ 

15:30 

白勢ひまわり会

／白勢町自治会

館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

2 情報交換、茶話会 
12 

6 5/12(水) 

9:30～ 

11:00 

みなとサロン横

土居／横土居公

民館 

葛塚 

木崎 

早通 

【講話】 

新型コロナウイルスについて 

推進員 須佐 佳純 

支え合いのしくみづくり広報紙について 

推進員 三浦 美穂子 

14 

7 5/12(水) 

10:00～ 

12:00 

山友会／山之上

自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域の茶の間立ち上げ方について 

推進員 白川 弘美 氏   

10 

8 5/1(水) 

10:30～ 

11:30 

よろこびサロン

／大久保公民館 

 

岡方

長浦 

【講話】 

今後の活動内容及び簡単な体操や運動

について 

14 

9 5/13(木) 

10:00～ 

12:00 

六寿会／入船会

館 

 

松浜

南浜

濁川 

【講話】  

支え合いのしくみづくりとは 

推進員 白川 弘美 氏 

16 

10 5/18(火) 

18:00～ 

20:30 

濁川支え合いの

しくみづくり班

会議／濁川公民

館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 支えあい班活動について 

2 情報共有 
17 

11 5/20(木) 

10:00～ 

11:00 

サロンみちくさ

／川端町公民館 

 

葛塚 

木崎 

早通 

【情報提供】 

新型コロナウイルスについて 

推進員 須佐 佳純・三浦 美穂子 

10 

12 5/21(金) 

13:30～ 

15:00 

 

太田見守り推進

会議 正副会長

会議／太田古屋 

 

葛塚 

木崎 

早通 

 

【会議概要】 

1 開始日からの訪問対象者の変更の報告 

2 アンケートで訪問を望まない方の確

認結果  

3 ボランティア保険加入について 

4 アンケート調査結果の検討課題 

6 

13 5/25(火) 

10:00～ 

11:15 

支え合いのしく

みづくり会議早

通地区部会／豊

栄さわやか老人

福祉センター 

葛塚 

木崎 

早通 

 

【会議概要】 

1 層構成員の変更について説明 

2 早通地区部会の意義について 

3 部会員の推薦について 

5 

14 5/26(水) 

10:00～ 

寿成会／東名目

所自治会館 

松浜

南浜

【講話】 

支え合いのしくみづくりについて 
18 
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11:00 濁川 推進員 白川 弘美 氏 

地域の茶の間ってなぁに？役割と効果 

推進員 須佐 佳純 

15 5/28(金) 

10:00～ 

11:40 

集まろう会／老

人憩の家 阿賀

浜荘 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域の茶の間ってなぁに？役割と効果 

 推進員 須佐 佳純 

9 

16 6/2(水) 

10:00～ 

11:00 

サロン柳原／柳

原ふれあい会館 

葛塚 

木崎 

早通 

【講話】 

新型コロナウイルスについて 

支え合いのしくみづくり広報紙 

推進員 三浦 美穂子 

10 

17 6/5(土) 

10:00～ 

11:45 

千歳会／三軒屋

町自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域の茶の間ってなぁに？役割と効果 

 推進員 須佐 佳純 

17 

18 

 

 

6/5(土) 

10:00～ 

11:30 

木崎お茶の間サ

ロン交流会／木

崎コミュニティ

センター 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議概要】 

1 開会 コミュニティ木崎村 

     福祉部長 頓所 キクエ 氏 

2 地域の茶の間交流会 in北区について 

推進員 三浦 美穂子 

3 意見交換 

4 閉会  

木崎地区民児協 会長 帆刈 治男 氏 

16 

19 6/9(水) 

10:00～ 

12:00 

あずまや／松浜

東町自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域包括ケアシステム､訪問Ｂ事例紹介 

推進員 白川 弘美 氏 

9 

20 6/10(木) 

13:30～ 

15:00 

地域の茶の間市

島／梨園の里市

島 

 

葛塚 

木崎 

早通 

【講話】 

新型コロナウイルスについて 

推進員 須佐 佳純  

支え合いのしくみづくり広報紙 

推進員 三浦 美穂子 

10 

21 6/15(火) 

18:00～ 

20:30 

濁川支え合い班

会議／濁川公民

館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 支えあい班各局の活動について 

2 濁川地区青少年育成協議会の活動内 

容について勉強会 

17 

22 6/16(水) 

9:45～ 

10:30 

寿成会／名目所

自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域の茶の間ってなぁに？役割と効果 

 推進員 須佐 佳純 

7 
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23 6/18(金) 

10:00～ 

11:00 

笹山ふれあい好

日会／笹山公民

館 

葛塚 

木崎 

早通 

【講話】 

新型コロナウイルスについて 

推進員 須佐 佳純 

支え合いのしくみづくり広報紙 

推進員 三浦 美穂子 

20 

24 6/21(月) 

15:00～ 

17:00 

濁川部会会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 濁川支えあい班への働きかけについて  5 

25 6/24(木) 

10:00～ 

12:00 

ふれあい広場／

川西 4 丁目公民

館 

 

岡方

長浦 

【内容】 

1 「笑いヨガ」 講師 居城 妙 氏 

2 「すこやかカフェ」の実施 

地域包括支援センター上土地亀と共催 

16 

26 6/26(土) 

10:00～ 

11:30 

島見町地域の茶

の間ひまわり／

島見町自治会館 

 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

1 フレイルチェック運動 

  北区健康福祉課  

健康増進係 加藤 円子 氏 

2 支え合いのしくみづくりについて紹介 

  推進員 白川 弘美 氏 

30 

27 6/30(水) 

10:00～ 

12:00 

みどりの茶の間

／みどり区自治

会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

体操・支え合いのしくみづくりについて

紹介地域の茶の間の効果について 

7 

28 7/1(木) 

14:00～ 

17:00 

濁川支えあい班 

ハロー局会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 具体的活動について協議 6 

29 7/2(金) 

10:00～ 

11:00 

お茶の間喜楽会 

／尾山公民館 

 

葛塚 

木崎 

早通 

【講話】 

地域の茶の間ってなあに？役割と効果 

 推進員 三浦 美穂子  

 26 

30 7/9(金) 

19:00～ 

20:30 

濁川部会会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 濁川支えあい班ハロー局会議での反

省点について 

2 支えあい班会議の在り方について  

4 

31 7/10(土） 

10:00～ 

12:00 

松浜スマイルサ

ロン／松浜新町

自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域包括ケアシステム､訪問Ｂ活動紹介 

 

11 

32 7/14(水） 

9:00～ 

11:00 

中嘉山団地サロ

ン／中嘉山団地

公民館 

葛塚 

木崎 

早通 

【講話】 

新型コロナウイルスについて 

支え合いのしくみづくり広報紙 

13 
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33 7/15(木) 

10:00～ 

11:00 

名山おしゃべり

会／名山公民館 

 

葛塚 

木崎 

早通 

【講話】 

新型コロナウイルスについて 

支え合いのしくみづくり広報紙 

 推進員 三浦 美穂子 

12 

34 7/15(木) 

10:00～ 

11:30 

サロン秋葉会／

川西住良公民館 

 

岡方

長浦 

【内容】 

1 「笑いヨガ」  講師 居城 妙 氏 

2  「すこやかカフェ」の実施 

地域包括支援センター上土地亀と共催  

17 

35 7/15(木) 

13:00～ 

15:00 

大月上地区／大

月公民館 

岡方 

長浦 

【内容】 

1 「笑いヨガ」  講師 居城  妙 氏 

2 「すこやかカフェ」の実施 

地域包括支援センター上土地亀と共催 

11 

36 7/20(火) 

18:00～ 

19:00 

濁川支えあい班 

ハロー局会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 緊急情報キットについて 

推進員 須佐 佳純 

2 緊急情報キット活用に向けて検討会 

6 

37 7/20(火) 

19:00～ 

20:30 

濁川支え合いの

しくみづくり班

会議／濁川公民

館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 各局の活動報告、情報共有 

2 認知症サポーター養成講座活用につ 

いて 

17 

38 7/21(水) 

10:00～ 

12:00 

大月中ひまわり

会／大月公民館 

岡方 

長浦 

【内容】 

1 「認知症サポーター養成講座」 

地域包括支援センター上土地亀 

推進員 本間  啓幸 氏 

2 「すこやかカフェ」の実施 

地域包括支援センター上土地亀と共催 

8 

39 7/26(月) 

14:00～ 

17:00 

濁川支えあい班

ハロー局会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【内容】 

1 濁川自治会長会への説明内容につい 

て検討 

5 

40 7/27(火) 

13:30～ 

14:30 

太田見守り推進

会議 見守り推

進会議／太田古

屋 

 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議概要】 

1 調査結果の課題検討 

2 隊員対象の座学と見守り活動先進団 

体との情報交換会実施に係る意見要望 

3 意見交換会 

13 

41 7/29(木) 

9:30～ 

10:40 

上土地亀老人ク

ラブ／上土地亀

公民館 

岡方

長浦 

【内容】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

推進員 本間  啓幸 氏 

14 
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 2 地域包括支援センターについて 

  地域包括支援センター上土地亀 

3 「笑いヨガ」 講師 居城 妙 氏 
 

42 7/30(金) 

10:00～ 

12:00 

集まろう会／老

人憩いの家 阿

賀浜荘 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域の茶の間から始める支え合いのし

くみづくり 推進員 白川 弘美 氏 

7 

43 7/30(金) 

17:00～ 

17:30 

濁川支えあい班 

ハロー局会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 濁川自治会長会への説明について 

2 説明用紙作成検討 

5 

44 8/5(木) 

9:30～ 

11:15 

みんなの輪／長

浦コミュニティ

センター 

 

岡方

長浦 

【内容】 

1 「音楽体操」 講師 赤松 知美 氏 

2 「すこやかカフェ」の実施 

地域包括支援センター上土地亀と共催 

17 

45 8/24(火) 

10:00～ 

11:00 

十二さくら会／

十二ふれあいセ

ンター 

岡方

長浦 

【内容】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

推進員 本間 啓幸 氏 

2 地域包括支援センターについて 

地域包括支援センター上土地亀 

3 「いいろこ十二潟を守る会」 

作成ＤＶＤ視聴 

10 

46 8/24(火) 

14:00～ 

15:00 

サロン秋葉会／

川西住良公民館 

岡方

長浦 

【内容】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

推進員 本間 啓幸 氏 

2 地域包括支援センターについて 

  地域包括支援センター上土地亀 

3 「頭と体の体操」 

講師 江口  憲子 氏 

13 

47 9/21(火) 

10:00～ 

12:00 

木崎見守り委員

会打ち合わせ会

議／木崎コミュ

ニティセンター 

 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

1 10月 8日学習会の内容の確認 

2 役割について 

3 民生委員児童委員への参加依頼につ 

  いて 

8 

48 9/21（火） 

18:00～ 

19:00 

濁川支え合い班 

ハロー局会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 緊急情報キット導入に向け、 

濁川自治会長会への説明について 

2 説明用紙作成検討 

4 
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49 9/21（火） 

18:00～ 

19:00 

濁川支え合いの

しくみづくり班

会議／濁川公民

館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 各局の活動報告、情報共有 

2 民生委員の業務について勉強会 

講師 濁川民生委員会長 佐藤 正見 氏 

17 

50 9/22(水) 

13:30～ 

15:00 

支え合いのしく

みづくり会議早

通地区部会／豊

栄さわやか老人

福祉センター 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 早通地区部会の立ち上げの趣旨と経過 

  自己紹介 

2 他地区部会の活動状況 

推進員 三浦  美穂子 

3 早通地区部会の活動内容 

  上村部会長から説明 

4 地域の課題・課題解決のための検討 

9 

51 9/22(水) 

18:30～ 

20:00 

葛塚東コミュニ

ティ協議会東部

会打ち合わせ会

議／葛塚コミュ

ニティセンター 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

10月 16日（土）支え合いのしくみづく

り座談会の開催について 

1 案内文書 

2 テーマの説明 

3 グループワークの進め方 

4 グループ分け 

5 役割 

6 アンケート 

7 

52 9/24(金) 

13:30～ 

15:00 

早通ささえ愛ネ

ット事務局会議

／早通福祉会館 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 令和 3年 8月の活動報告 

2 新チラシについて 

3 ささえ愛通信秋号について 

4 ボランティアの募集について 

5 ささえ愛ネット作業日程について 

6 「介護保険サービスガイド」について 

6 

53 9/29(水) 

13:30～ 

16:30 

フレイルチェッ

ク／葛塚コミュ

ニティセンター 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

1 フレイルチェック 

2 ＰＴによるハンドブックの説明 

3 お知らせ 

○支え合いのしくみづくり広報紙 

   推進員 三浦  美穂子 

○地域包括支援センターくずつか 

   保健師 関本  栄里 氏 

4 まとめ フレイルサポーター代表者 

47 
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54 9/29（水） 

14:00～ 

15:30 

松浜南浜濁川圏

域 2 層協議体会

議／北地区公民

館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 構成員交代について 

2 情報共有事項 

3 各部会、他区、他圏域活動内容の共有、

検討 

16 

55 10/2（土） 

11:00～ 

12:00 

千歳会／三軒屋

町自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【内容】 

 支え合いのしくみづくりについて 

推進員 白川 弘美 氏 

10 

56 10/6（水） 

13：30～ 

15：00 

支え合いのしく

みづくり会議南

浜部会／南浜公

民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 広報誌作成の費用、内容について 

2 コミ協の協力要請 
5 

57 10/8(金) 

13:30～ 

15:00 

コミュニティ木

崎村見守り委員

会学習会／木崎

コミュニティセ

ンター 

 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

1 開会 あいさつ 会長 小林 勝 氏                 

2 事例紹介・高齢者見守り活動について  

太田ちいきコミュニティ協議会 

会長 本間 藤雄 氏 

太田ちいきコミュニティ協議会 

見守り推進会議部長 柄澤 崇 氏 

3 高齢者の消費者トラブルを地域で防 

ぐために 

新潟市消費生活センター消費生活相 

談員  板垣  淳子 氏 

4 コミュニティ木崎村福祉部会サロン 

交流会について 

  コミュニティ木崎村福祉部会  

部長 頓所  キクエ 氏 

5 連絡事項 

地域包括支援センターくずつか  

小林  明子 氏 

6 閉会 あいさつ 

副会長 阿部  勝幸 氏                                  

52 

58 10/11(月) 

10:00～ 

11:30 

支え合いのしく

みづくり会議南

浜部会／南浜公

民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 広報誌作成の費用、内容について 

2 コミ協の協力要請 

コミ会長 阿部区長 

5 
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59 10/12(火)

11:00～     

12:00 

仲良しサロン部

会／川西住吉公

民館 

岡方

長浦 

【内容】 

1 今後の活動に関する協議 4 

60 10/13(水)

10:00～ 

11:00 

サロン秋葉会／

川西住良公民館 

 

岡方

長浦 

【内容】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

推進員 本間 啓幸 氏 

2 地域包括支援センターについて 

  地域包括支援センター上土地亀 

3 「音楽体操」 講師 赤松 知美 氏 

11 

61 10/13(水) 

13:30～ 

15:00 

濁川中学「ウェ

ルカム参観日」

／濁川中学校 

松浜

南浜

濁川 

【内容】 

1 地域と学校パートナーシップ事業の 

一環として地域の人々がつながりあ 

ってより良い濁川にするにはどうす 

ればよいか「防災」「安全」「環境」の 

視点から地域の大人と一緒に考える 

－ 

 

62 10/16（土) 

15:00～ 

16:30 

葛塚東コミュニ

ティ協議会支え

合いのしくみづ

くり座談会／葛

塚コミュニティ

センター 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

1 開会 会長 五十嵐 隆吉 氏                        

2 支え合いのしくみづくり座談会の経過 

について 

推進員 三浦 美穂子 

3 グループワーク及び発表            

4 閉会  

葛塚東コミュニティ協議会 

副会長 高橋  重遠 氏                                                                                      

34 

63 10/19（火） 

18:00～ 

19:00 

濁川支え合い班 

ハロー局会議／

濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 緊急情報キット導入に向け、濁川自治 

会長会への説明について 

2 説明用紙作成検討 

6 

64 10/19（火） 

18:00～ 

19:00 

濁川支え合いの

しくみづくり班

会議／濁川公民

館 

松浜

南浜

濁川 

【会議概要】 

1 各局の活動報告、情報共有 

2 支え合いのしくみづくり会議とは 

  推進員 白川 弘美 氏 

16 

65 10/22（金) 

18:30～ 

20:00 

葛塚東コミュニ

ティ協議会支え

合いのしくみづ

くり座談会反省

会／葛塚コミュ

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

10月 16日座談会の反省会 

1 グループワークのまとめとアンケー 

ト結果の説明 推進員 三浦 美穂子 

2 まとめとアンケート結果から検討 

7 
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ニティセンター 3 次年度に向けた取り組みについて 

66 11/8（月） 

10:00～ 

10:50 

上土地亀老人ク

ラブ／上土地亀

公民館 

 

岡方

長浦 

【内容】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

推進員 本間 啓幸 氏 

2 地域包括支援センターについて 

  地域包括支援センター上土地亀 

3 「音楽体操」 講師 赤松 知美 氏 

17 

67 11/10（水） 

10:00～ 

12:00 

あずまや／松浜

東町自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

支え合いのしくみづくりについて 

推進員 白川 弘美 氏 

10 

68 11/13（土） 

9:30～ 

12:00 

長浦文化祭「す

こやか相談室」

／長浦コミュニ

ティセンター 

岡方

長浦 

【内容】 

健康や生活の困りごとに関する相談、 

支え合いのしくみづくり・地域包括支 

援センター上土地亀の活動周知 

12 

69 11/15（月） 

10:00～ 

12:00 

福寿会／太郎代

自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域の茶の間の目的・効果 

 推進員 白川 弘美 氏 

42 

70 11/15（月） 

12:00～ 

12:30 

福寿会、ゲート

ボール会／太郎

代自治会館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

地域の茶の間の立上げ方 

 推進員 白川 弘美 氏 

10 

71 11/16（火） 

19:00～ 

20:30 

濁川支えあい班

定例会議／濁川

公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 各局の活動報告 

2 各自治会の動き 

認サポ､緊急情報キットの導入について 

16 

72 11/17（水) 

14:00～ 

15:30 

ささえ愛ネット

会議／早通健康

福祉会館 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 令和 3年 10月の活動報告 

2 11月 5日住民主体の生活支援実施団 

体情報交換会情報交換会の報告 

3 除雪について 

9 

73 11/19（金) 

18:00～ 

20:30 

太田ちいき第 1

回ワーキンググ

ループ会議／太

田古屋 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 自己紹介 

2 ワーキンググループ会議及び調査研 

究事業の今後の進め方。について 

3 調査研究の検討について 

4 アンケート調査の実施について 

7 

74 11/24（水） 

11:40～ 

岡方地区コミュ

ニティ委員会保

岡方

長浦 

【内容】 

1 開会あいさつ 部会長 藤田 登 氏 
13 
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12:10 健福祉部会議／

岡方コミュニテ

ィセンター 

2 「なじらネットワーク活動」について 

3 「いいろこ友愛訪問事業」について 

4 部会の年間事業について 

（1）令和 3年度前期の活動報告 

（2）令和 3年度後期の活動計画について 

75 11/30（火) 

10:00～ 

12:00 

葛塚小学校 5 年

生福祉教育／葛

塚小学校 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

1 高齢者について 

○認知症について 

○高齢者を支えるしくみについて 

（地域の茶の間・友愛訪問・新潟市元 

気力アップサポーター・総合相談） 

60 

76 11/30（火) 

13:30～ 

15:30 

フレイルサポー

ター会議／葛塚

コミュニティセ

ンター 

 

 

北区 【会議内容】 

1 令和 2年度実施状況 

2 令和 3年度実施状況 

3 令和 4年北区フレイル予防について 

  意見交換 

4 その他 

23 

77 12/1（水) 

10:00～ 

12:00 

葛塚小学校 5 年

生福祉教育／葛

塚小学校 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

１高齢者について 

○認知症について 

○高齢者を支えるしくみについて 

 （地域の茶の間・友愛訪問・新潟市元 

気力アップサポーター・総合相談） 

60 

78 12/1（水） 

10:00～ 

11:30 

サロン秋葉会／

川西住良公民館 

岡方

長浦 

【内容】 

1 支え合いのしくみづくりについて 

推進員 本間  啓幸 氏 

2 地域包括支援センターについて 

  地域包括支援センター上土地亀 

3 「うたごえ広場」  

講師 永田 宏行 氏 

12 

79 12/8（水） 

15:30～ 

17:00 

支え合いのしく

みづくり会議・

広める部会／南

浜公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 広める部会の今後の活動について 

2 南浜部会の活動について 
7 

80 12/9（木） 

14:00～ 

15:30 

「いいろこ岡方

サロン」運営委

員会／岡方コミ

岡方

長浦 

【内容】 

1 これまでの実施経過について 

2 今後の実施方法について 

12 
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ュニティセンタ

ー 

 

81 12/12（日） 

16:30～ 

19:00 

濁川支えあい班

定例会議／濁川

公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

1 各局の活動報告 

2 各自治会の動き 

3 認サポ､緊急情報キットの導入について 

16 

82 12/15（水) 

13:30～ 

15:30 

ささえ愛ネット

会議／早通健康

福祉会館 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 11月活動報告 

2 除雪について 

3 ささえ愛通信 冬号の確認 

  ささえ愛作業日程担当者の確認 

9 

83 12/20（月） 

16:00～ 

17:30 

濁川ハロー局会

議／濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

緊急情報キット導入について再確認 6 

84 12/24（金) 

14:00～ 

16:00 

木崎地区部会／ 

木崎コミュニテ

ィセンター 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

1 10月 8日学習会と反省会の情報共有 

について 

2 次年度に向けての提案について 

6 

85 1/15（土） 

12：30～ 

16：00 

濁川支えあい班

定例会／濁川公

民館 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

支え合いのしくみづくりについて 

推進員 白川 弘美 氏 

【会議内容】 

各局の活動報告、濁川にっこりプロジ 

ェクト 

15 

86 1/15（土） 

12：00～ 

12：30 

濁 川 支 え あ い

班、ハロー局会

議／濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

緊急情報キットの自治会長への説明に 

ついて 

4 

87 1/18(火) 

14:30～ 

16:00 

見守り委員会／ 

木崎コミュニテ

ィセンター 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

次年度の計画について意見交換 7 

88 1/24（月） 

13：30～ 

15：30 

濁川ハロー局会

議／築上山自治

会館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

緊急情報キットの自治会長会への提案 

書づくり 

4 

89 1/28（金） 

14：00～ 

14：30 

濁川ハロー局会

議／濁川まちづ

くりセンター 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

緊急情報キットの自治会長会への提案 

書づくり 

4 
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90 2/18(金) 

18:00～ 

19:45 

ワーキンググル

ープ会議／太田

古屋 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 アンケート結果について 

2 移動外出支援の取り組み事例について 

3 次回の会議日程について 

7 

91 3/2（水） 

10：00～ 

12：00 

 

太田コミュニテ

ィ協議会見守り

推進会議／太田

古屋 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 令和 3年度事業報告・中間報告 

2 令和 4年度事業計画・事業予算 

3 その他 

14 

92 3/9（水） 

10：00～ 

12：00 

 

 

早通地区部会／ 

早通健康福祉会

館 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 清水会長出席の説明 

2 今年度の会議録の説明 

3 「ささえあいの日」制定に向けた内 

   容について 

10 

93 3/11（金） 

13：30～ 

16：00 

フレイルチェッ

ク／北地区コミ

ュニティセンタ

ー 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

社会参加によるフレイル予防について 

推進員 白川 弘美 氏 
29 

94 3/15（火） 

13：30～ 

14：00 

コミュニティ木

崎村運営委員会

／木崎コミュニ

ティセンター 

葛塚 

木崎 

早通 

【内容】 

区だよりの内容の広報 

（ＳＣの今年度の活動と今後について） 

 

30 

95 3/16（木） 

13：30～ 

15：00 

早通ささえ愛ネ

ット定例会議／

早通健康福祉会

館 

葛塚 

木崎 

早通 

【会議内容】 

1 2月 3月の実績について 

2 次年度の送迎のサービスについて 

3 情報共有について 

7 

96 3/19（土） 

13：00～ 

14：00 

濁川ハロー局会

議／濁川公民館 

松浜

南浜

濁川 

【会議内容】 

緊急情報キットの自治会長会への提案 

書づくり、定例会での説明について 

4 

97 3/19（土） 

14：00～ 

16：30 

濁川支え合い班

定例会／濁川公

民館 

松浜

南浜

濁川 

【勉強会】 

東区「お助け隊」について 

東区 1層川上ＳＣ、2層品田ＳＣ 

【会議内容】 

各局の活動報告、濁川にっこりプロジ 

ェクト、福祉座談会の振り返り、支え 

あい班の任期、局編成について協議 

15 

98 3/23(水) 

10:30～ 

お越しください 

／観音寺 

松浜

南浜

【講話】 

助けられ上手さんになるために 
7 
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11:15 濁川 推進員 須佐 佳純 

99 3/24（木） 

13：00～ 

13：30 

南浜区長会／南

浜公民館ホール 

松浜

南浜

濁川 

【講話】 

南浜の支え合い活動について 

推進員 白川 弘美 氏 

12 

    合計 1330 

 

③既存の取り組みの活性化支援 

事業名 地域の茶の間の交流会 in北区 

事業目的・効果・対象 

【目的・効果】 

北区における「地域の茶の間」の活動に関する情報交換や 

交流を目的とします。 

開催年月日 令和３年７月１６日（金）午前１０時～１１時３０分 

会場 豊栄地区公民館 大講堂 

参加者数 ３２ 主催団体 支え合いのしくみづくり会議（第１層・第２層） 

【実施内容・効果】  

１ 開会・事務連絡 

２ あいさつ 

 新潟市北区役所健康福祉課 課長 髙山 裕美 氏 

３ 活動紹介 

北区地域包括ケア推進モデルハウス 

「松浜こらぼ家」 

松浜こらぼや運営委員会 上松 鉄雄 氏 

（1）取組の紹介 

（2）事前質問事項に対する回答、質疑応答  

４ 情報交換会 

  ～どうしてますか？ 

茶の間のあんなことこんなこと～ 

５ お知らせ    

６ アンケート記入     

７ 閉会 

支え合いのしくみづくり会議主催で開催した。コロナウイルス感染症拡大防止の観点か

ら昨年度は中止にしていたため、２年ぶりの開催となりました。 

参加者のアンケートでは、他の活動者との情報交換の機会を求めている旨の意見もあっ

たことから、今後は既存の活動の活性化に繋がるように支援していきます。 
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事業名 令和３年度「住民主体の訪問型生活支援」実施団体情報交換会 

事業目的・効

果・対象 

【目的・効果】 

住民主体の助け合い活動である「住民主体の訪問型生活支援」に 

取り組む区内活動団体が、一堂に会する場をつくり、互いの活動紹介や

情報交換を行うことで、各団体の活動の活性化やネットワークづくり、

さらなる支え合いの意識醸成を図ることを目的に開催します。 

開催年月日 令和３年１１月５日（金）午前１０時～１１時３０分 

会場 豊栄健康センター 保健指導室 

参加 

者数 
２７ 主催団体 北区内支え合いのしくみづくり会議 

【実施内容・効果】  

１ 開 会  北区健康福祉課 課長 髙山 裕美 氏  

２ 自己紹介 

３ 活動紹介 

（１）早通ささえ愛ネット 

（２）川西３丁目自治会「ふるさと」 

（３）オッサンズ 

４ 地域包括支援センター紹介 

５ 情報交換 

６ 感 想 

７ アンケート記入 

８ 閉 会 

北区で住民主体の訪問型生活支援実施団体同士が、顔を合わせる２回目の開催となりま

した。今回は生活支援に興味のある団体４団体からも参加していただき、総勢２７名の出

席がありました。実施団体から活動内容や活動状況についての報告や、生活支援に興味の

ある団体へ向けた話もありました。 

情報交換では、興味がある団体から実施団体へ積極的に質問が出されました。質問への

回答の中で、各団体が行っている工夫や対応方法などの情報交換が行われました。参加者

からは、「自治会で興味があったため、参考になった。」「定期的な開催をしてほしい。」「自

分たちの活動で、隠れた人材が表に出てくることを期待する。」という話がありました。 

会の開催を通じて、担い手が抱える悩みや課題を共有したとともに、興味のある団体が

活動開始するためのヒントにつながる場になりました。 
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事業名 広報紙「支え合いのしくみづくり」発行 

事業目的・効果・対象 

コロナ禍で、地域活動が自粛となる中、地域のつながりを保

てるように、コロナ禍の地域活動等の情報を、広報誌として区

民へ情報発信することで参考にしてもらい、支え合い・助け合

いの機運を醸成することを目的に発行します。 

発行日 
１ 令和３年９月１日 

２ 令和４年２月 1 日 

配布先 北区内全世帯、北区内公共施設等 

発行 

部数 

１ 30,000 部 

２ 30,000 部 
発行元 北区内支え合いのしくみづくり会議 

【実施内容・効果】 

新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、地域活動がおおむね自粛となり、地域の

つながりが閉ざされつつある中で、コロナ禍でも北区内で行われている支え合いのしくみ

づくりに関する地域活動を区民へ情報発信を行いました。 

広報紙を区内全世帯、関係機関等に配布したことにより、区民への支え合いの機運醸成

や、推進員の活動の周知につなげることができました。 
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(10)生活支援体制整備事業（第 2層）【市受託事業】 

○北区葛塚・木崎・早通圏域における支え合いのしくみづくり（第２層協議体）会

議はコロナ禍のため書面開催としました。 

○目標である「支え合いの意識が住民に浸透し自治会やコミ協を中心とした支え合 

 いの活動が活発な地域づくり」を推進するため、葛塚・木崎・早通の各コミ協で 

課題を整理しました。 

期日／会場 内容 

第１７回支え合いのし

くみづくり会議 

令和４年２月 

書面協議開催 

 

【協議事項】 

１ 令和４年度の２層協議体活動について 

【報告事項】 

１ 葛塚・木崎・早通圏域支え合いのしくみづくり会議 

（第２層協議体）構成員名簿（令和４年２月２２日現在） 

２ 各地区部会進捗状況報告書 

３ 令和３年度推進員の活動報告について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４号 
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書面協議結果 

 

 

【協議事項】 

令和４年度の２層協議体活動について 

○葛塚中央部会 

 自治会が実行できそうな活動について話し合う研修会を、再

度検討します。コロナ禍でも実現可能な活動をいかに実行で

きるか工夫していきます。 

○葛塚東部会 

支え合いのしくみづくり座談会を継続し、災害を切り口に、

さらに一歩ずつ話し合いに活かせるようにします。 

○太田ちいき部会 

 太田地区高齢者見守り活動の生活支援に向けた研修会を実施

します。高齢者等の移動・外出手段に関する調査研究を推進

する中で、女性の登用もあわせて検討します。 

○木崎地区部会 

 各自治会の取り組みを進めるため、近隣自治会にも広まるよ 

うに、複数の自治会と関わります。構成員を中心にだれもが 

参加しやすい活動を考えていきます。 

○早通地区部会 

 ささえ愛ネットに広く住民に参加してもらえるように関わり

ます。早通地区部会の活動の充実が図れるように推進します。 

 

(11)生きづらさを抱えた方の支援事業  

ひきこもりをはじめとする生きづらさを抱えた当事者・家族を支援するための顔 

の見える関係・連携しやすい体制づくりのため、「北区ひきこもり支援連絡会」を 

開催し、身近なさわやかなんでも相談所において、年３回「ひきこもり相談」を開 

催することを周知しました。 

①ひきこもり相談（新潟市ひきこもり相談支援センター相談員２名対応） 

 開催年月日 会場 相談対応件数 

１ 令和３年６月２４日（木） 豊栄さわやか老人福祉 

センター さわやかな 

んでも相談所 

２  

２ 令和３年９月３０日（木） ２ 

３ 令和３年１２月２１日（火） １ 
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②北区ひきこもり支援連絡会 

参集機関 

北区障がい福祉係、地域保健福祉担当、北地域保健福祉センター、新潟

市パーソナルサポートセンター、障がい者基幹相談支援センター、新潟

市こころの健康センター、新潟地域若者サポートステーション、新潟市

在宅医療・介護連携ステーション北、地域包括支援センター阿賀北・く

ずつか・上土地亀、ささえあいコミュニティ生活協同組合（就職氷河期

世代活躍支援プラットフォーム活用事業担当）、新潟市ひきこもり相談

支援センター 

実施内容 

○令和３年度事業報告と個別支援事例、来年度の取り組みについて 

（新潟市ひきこもり相談支援センター、北区社会福祉協議会） 

○にいがた就職氷河期世代活躍支援プラットフォーム活用事業につい

て（ささえあいコミュニティ生活協同組合新潟事業担当者） 

○関係機関からの情報提供 

 新潟地域若者サポートステーション 

 新潟市パーソナルサポートセンター 

○参集機関自己紹介・意見等 

 

(12)新型コロナ関連 生活支援事業  

 新型コロナウイルス感染症拡大の影響を受けたひとり親世帯や、経済的生活支援

が必要な世帯等の心理的経済的負担の軽減することを目的に生活支援品の配布を

行いました。 

当事業を通して、当該世帯や協力いただいた各種団体等と新たなつながりを持つ

ことができ、今後の継続した取り組みのための基盤をつくることができました。 

【協力団体】 

新潟市母子福祉連合会､フードバンクにいがた､北区内子ども食堂､新潟医療福祉大学 

 

 

対象者 

ひとり親世帯 経済的生活支

援が必要な 

世帯 

経済的生活支援

が必要な区内 

大学生 

母子福祉連合会 

加入世帯 

子ども食堂 

利用世帯 

確定数 ２１世帯 ２２世帯 ２６世帯 ３９名 

実施日 12月 18日（土） 12月 18日（土） 
12月 23日(木) 

24日(金) 
12月 14日（火） 

広報、周知

方法 

新潟市母子福祉連

合会公式ＬＩＮＥ 

子ども食堂へ周知

協力依頼 

貸付担当職員

より案内 

新潟医療福祉大

学から周知 

寄付 区内企業からお菓子の寄付あり 
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(13)新型コロナ関連 消毒液等配布事業  

新しい生活様式に基づく地域福祉活動を実践するうえでの必要な消毒液等を対 

象団体に配布及び安心安全に活動できるように支援し、コロナ禍における地区の現 

状把握を行いました。 

消毒液の市場での充足とともに希望団体が減少し、区社協としてもコロナ禍にお 

ける状況把握もできるようになったことから、令和３年度で廃止とします。 

申請団体区分 申請数 
地区 

松浜 南浜 濁川 葛塚 木崎 早通 岡方 長浦 その他 

自治・町内会 ４ １ ０ ０ １ ０ ０ ２ ０ ０ 

茶の間・サロン ３ ０ ０ ０ １ ０ ０ １ １ ０ 

合計 ７ １ ０ ０ ２ ０ ０ ３ １ ０ 

 

２ 地域包括ケア推進のための見守り・生活支援事業と総合相談体制の充実 

(１)友愛訪問事業  

見守りが必要なひとり暮らし高齢者等が、住み慣れた地域で安心して暮らせるよ 

う、定期的に民生委員や地域のボランティアが訪問し、安否確認と孤独感の解消を 

図りました。また、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により９月と２月はゴミ 

袋の配布は中止としました。 

地区 実施団体数 訪問実施世帯数 訪問員数 

松浜 ２ １７３   ３４ 

南浜 １   ５４   １２ 

濁川 １   ３５   １２ 

葛塚 1 ２１６   ２４ 

早通 1   １７   １４ 

木崎 1   ５０   １２ 

長浦 1   ５６    ８ 

岡方 1   ５４     ８ 

令和３年度合計 ９ ６５５ １２４ 

令和２年度合計 ９ ６９１ １２８ 

令和元年度合計 ９ ７０３ １４０ 

 

(２)見守り推進事業（旧なじらネットワーク事業助成）  

身近な地域のささえあいの仕組みの一つとして、自治・町内会が行う住民のゆる 

やかな見守り活動に対し助成を行いました。 
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地区 自治・町内会名 事業内容 

松浜 新元島町自治会 
福祉協力員による見守り訪問活動、自治会・町

内会行事等への参加促進 

濁川 すみれ野自治会 
一般会員・避難行動要支援者宅友愛訪問者の自

宅訪問、「緊急情報キット」説明・配付 

 

(３)地域の茶の間（サロン）事業  

概ね自治・町内会の範囲における見守り機能の充実を図るため、地域の茶の間（い 

きいきサロン）運営費の助成を行いました。 

【助成団体一覧(３７団体)※助成金なしで自主運営している団体は一覧表に含まず。】 

①月１回タイプ  ３４団体 

 地区 団体名 対象エリア 会場 

１ 

松浜 

さわやか教室 松浜３丁目 松浜入船会館 

２ 松浜新町スマイルサロン 松浜新町 松浜新町自治会館 

３ お茶の間サロン六寿会 松浜６丁目 松浜入船会館 

４ 松浜７丁目自治会高砂会 松浜７丁目 松浜７丁目集会所 

５ 常盤自治会 常盤 常盤自治会集会所 

６ 松浜東町自治会 松浜東町 松浜東町自治会館 

７ 千歳会 三軒屋町 三軒屋町自治会館 

８ 
南浜 

地域の茶の間はまなす会 南浜小学校区 島見町自治会館 

９ ひまわり会 島見町 島見町自治会館 

10 

濁川 

「お越しください」 新崎 観音寺 

11 
子どもの遊び場居場所をつ

くる保護者の会 
濁川 

濁川一丁目会館・濁川公

民館 

12 茶の間名目所 名目所 東名目所自治会館 

13 

葛塚 

サロン法花鳥屋 太田 法花鳥屋公民館 

14 上黒山四地区ふれあい会 上黒山 上黒山ふれあいセンター 

15 いきいき楊柳会 柳原 柳原ふれあい館 

16 サロン柳原 柳原 柳原ふれあい館 

17 川端町自治会 川端町 川端町公民館 

18 名山おしゃべり会 名山 名山公民館 

19 スマイルサロン 横井 月見町公民館 

20 木崎 内島見健康サロン 内島見 内島見公民館 
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21 笠柳つくし会 笠柳 笠柳公民館 

22 みなとサロン横土居 横土居 横土居公会堂 

23 尾山いきいきサロン 尾山 尾山公民館 

24 地域の茶の間、市嶋 横井、笠柳、鳥屋 梨園の里市嶋 

25 笹山ふれあい好日会 笹山 笹山公民館 

26 お茶の間サロン・喜楽会 尾山団地 尾山団地公民館 

27 早通 お茶の間さつき会 早通 早通コミュニティセンター 

28 

岡方 

兄弟堀サロン福寿会 兄弟堀 兄弟堀公民館 

29 灰塚さつき会 灰塚 灰塚公民館 

30 十二さくら会 十二 十二ふれあいセンター 

31 
いきいきサロンけやきの茶 

の間 
高森 高森公民館 

32 

長浦 

浦木さわやか会 浦木 浦木公民館 

33 みんなの輪 
長浦（主に豊栄南

小学校区） 
長浦コミュニティセンター 

34 ピーチサロン長場 長場 長場公民館 

 

②月２回タイプ ３団体 

 地区 団体名 対象エリア 会場 

１ 松浜 集まろう会地域の茶の間 三軒屋町 老人憩いの家阿賀浜荘 

２ 南浜 お茶の間しおかぜ 太郎代 太郎代自治会館 

３ 長浦 川西４丁目ふれあい広場 川西４丁目 川西４丁目公民館 

 

(４)緊急情報キット配布事業  

ひとり暮らし高齢者等に対し緊急情報キットの配布を通じて、救急時における迅 

速かつ適切な対応につなげるとともに、身近な地域における見守りネットワークの

活動推進のため助成を行いました。また、地区それぞれの取り組み状況に対応する

ため、コミュニティ協議会単位での申請を申請者の条件に含めることとしました。 

地区 自治・町内会名 配布本数 

葛塚 葛塚中央コミュニティ協議会 ２１０ 

木崎 尾山団地第一自治会 １００ 

濁川 すみれ野自治会  ３５ 

 合計 ３４５ 
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(５)地域の茶の間・友愛訪問事業等見守り研修会  

 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

(６)おせち料理宅配事業  

    友愛訪問事業の対象者の中で年末年始の訪問が必要と判断される世帯に対し、年 

末年始の孤独感解消と、元気に過ごしてもらうとともに安否確認も兼ねて、年末に 

おせち料理を宅配しました。 

地区 実施団体数 訪問実施世帯 訪問員数 

松浜 ２ １６９   ２４ 

南浜 １   ５５   １３ 

濁川 １   ３７   １４ 

葛塚 １ １４２   ３０ 

木崎 １   ４１   １５ 

岡方 １   １３   １５ 

長浦 １   ３６   １１ 

早通 １   １１     ８ 

令和３年度合計 ９ ５０４ １３０ 

令和２年度合計 ９ ５０２ １４０ 

令和元年度合計 ９ ５０８ １４０ 

 

(７)子育てサロン事業  

①子育てサロン事業助成  

   社会的に孤立する可能性のある子育て世帯を支援するサロン団体に、助成を行う 

事業に対し申請がなく、未助成となりました。次年度は助成内容を検討し、対象団 

体の拡大に努めます。 

年 度 助成団体数 

令和３年度 ０ 

令和２年度 ０ 

令和元年度 １ 

 

②直営型子育てサロン「ぴょんきち」 

育児中の保護者の居場所及び子どもの遊び場の提供と、保護者同士が集うことで 

仲間づくりや不安解消のきっかけとなるよう、毎月第１水曜日に豊栄健康センター 

を会場に区社協直営型子育てサロン「ぴょんきち」を開催しました。ボランティアス 
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タッフとして葛塚地区民生委員・児童委員協議会から協力していただきました。ま 

た、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和４年２月から３月を中止とし 

ました。 

実施日 
延べ参加 

組数 

延べ参加 

者数 

延べボランティア 

活動者数 

令和３年４月７日（水）   ２   ４   ３ 

令和３年５月１２日（水）   １   ３   ２ 

令和３年６月２日（水）    １   ２   １ 

令和３年７月７日（水）   ２    ４   ２ 

令和３年８月４日（水）   ３   ６   １ 

令和３年９月１日（水）   １    ２   ２ 

令和３年１０月６日（水）   ２    ４   １ 

令和３年１１月１０日（水）   ２    ４   １ 

令和３年１２月１日（水）   ２    ４    ２ 

令和４年１月４日（水）   ０    ０   ２ 

令和３年度合計 １６ ３３ １７ 

令和２年度合計 ４２ ９０ ２２ 

令和元年度合計 ７５ １４０ ２９ 

 

(８)コミュニティソーシャルワーク推進事業  

地域における多様な福祉課題やニーズを踏まえ、関係機関や住民からの個別の相談

に応じ、コミュニティソーシャルワーク活動の充実に努めました。 

1 個別ケースの支援や地域住民との調整 

（１） 身内の関りを拒む７０歳代認知症高齢者の生活支援 

   ○かかりつけ病院と地域包括支援センターなどの関係機関との連絡調整 

   ○金融機関や専門医受診への同行と連絡調整 

○地区担当民生委員や知人との情報共有 

○食料支援 

 （２）精神障がいと知的障がいのある２０歳代女性の支援 

   ○年金請求手続きに関する支援 

   ○病院やパーソナルサポートセンター、基幹相談支援センターとの連携 

   ○食料支援と部屋の片づけ 

   ○今後の住まいの相談 

【成果】 

（１）のケースについては関係機関と連絡調整を図りながら認知症の専門医の受診へつ
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なぎや、金融機関との連携、民生委員や知人の協力を得て緩やかな見守り体制を作るこ

とができました。ＣＳＷや地域包括支援センターが本人と親族の間に関わることで両者

の想いを聴きながらつながりを再構築することができ、必要時には親族の支援を得るこ

とができる状況となりました。 

（２）のケースについては、本人が自分でできることについては助言に留める、必要な

支援については同行して助言するなどして適度な距離感を保ち支援を継続しています。

体調不良で入院し、退院後の生活について本人の希望と支援者側の考えが合致しない部

分があったが本人の意向を尊重。現在は本人が、安心して過ごすことのできる住まいの

確保に意欲的であるため転居に向けた支援をしています。 

 

２ 専門職・関係機関のネットワーク会議等の参加 

【北区身寄りなし問題を考える会】 

（１）参加機関 新潟市在宅医療介護連携ステーション北（事務局） 

北区健康福祉課保護係・高齢介護係 

３圏域地域包括支援センター、北区社会福祉協議会 

アドバイザー 須貝 秀昭 氏（身寄りなし問題研究会） 

石山 正彦 弁護士 

（２） 北区身寄りなし問題連続研修（区内専門職向け） 

○身寄りなし問題について（第１回） 

（地域で取り組むきっかけづくり、用語・法律の解説） 

○身寄りなしの方の医療同意について（第２回） 

（法律上の「医療同意について」、医療機関における意思決定の課題） 

【成果】 

高齢関係の専門職向けに研修を実施しています。専門職が日々直面している身寄りな 

しの事例や親族がいても協力を得られない事例に対して、抱え込まずに複数の支援機関

で対応することや弁護士支援者ホットラインを活用し、法律の専門家の助言を仰ぐこと

が重要だということを参加者全体で共有することができました。 

 

(９)区民向け公開講座  

豊栄健康センター、豊栄地区公民館において、相談機能を持つ拠点の周知を兼ね

た様々なテーマの北区民向けの公開講座を開催しました。 

９月と１月に予定をしていた講座は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

中止としました。 
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日時／参加者 内容 

令和３年５月２１日（金） 

午後１時３０分～３時 

豊栄健康センター 

参加者数９名 

 

【演題・内容】 

「食塩が食縁になるはなし」 

減塩や一日の摂取量についての講話 

みそ汁の塩分濃度計測、市販のみそ汁の減塩と普通のみ 

そ汁の塩分濃度の測定や、パッケージについての説明 

講師 

北区役所健康福祉課 平野 なるみ 栄養士 

令和３年７月１５日（木） 

午後１時３０分～３時 

豊栄健康センター 

参加者数１７名 

 

【演題・内容】 

「いきいき脳作業～認知症を学んで予防しよう～」 

五感を使った脳トレ、寸劇を交えて認知症を学ぶ、クイ

ズや座ったままできるゲーム 

講師  

デイサービスはやどおり 神田 美佳  言語聴覚士 

             川上 美幸 介護福祉士  

尾山愛広会       笠井 明美 理学療法士  

令和３年１１月１８日(木) 

午後１時３０分～３時 

豊栄健康センター 

参加者１２名 

 

【演題・内容】 

「音楽と楽しく運動～生演奏で楽しく体を動かしません

か～」 

足踏みをしながら手を動かしたり、持ち込んだいろい

ろな楽器を使って歌をうたう 

講師  

ライブリーセッションズ 新田 奈緒美 認定音楽療法士 

水戸部 美代子 コンディショ 

ニングインストラクター 

             佐藤 佳恵 健康運動指導士 

令和４年３月１１日（金） 

午後１時３０分～３時 

豊栄地区公民館和室１．２ 

参加者１２名 

 

【演題・内容】 

幸せフィナーレ➁「安心！終活セミナー」 

幸せな相続とちょっと残念な相続、遺言書について。遺

言書を書いてみましょう。 

講師 

秋山 貴子 特定行政書士 
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(10)高校進学に向けた相談支援事業  

   経済的理由で高校進学を悩まないようにと奨学金の一覧を明記したパンフレッ

トを作成し、北区内の中学３年生、教職員に向け配布と説明を行いました。  

配布中学校  ８校 

配布枚数 ７０８枚    内相談件数 １件     貸付件数 ０件 

 

(11)心配ごと相談事業 

令和３年度からは自主事業となり相談所の開設が減少となりましたが、身近な相

談機関「さわやかなんでも相談所」として、住民の生活上の様々な悩みや相談ごと

に対応しました。また、新型コロナウイルス感染症に係るまん延防止等重点措置の

期間は、相談所の開設を中止としました。 

年度 
一般相談件数 

毎週月・金曜日 

法律相談件数 

毎月第２火曜日 

 

令和３年度 ８０ １２  

年度 
一般相談件数 

毎週月・水・金曜日 

法律相談件数 

毎月第２・４火曜日 

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ相談件数 

毎月第２木曜日 

令和２年度 １３６ １６ １５ 

令和元年度 ２１３ ２５ ２１ 

 

(12)生活福祉資金貸付事業【県社協受託事業】／行旅人旅費貸付事業  

民生委員・児童委員の協力のもと、低所得世帯等の経済的自立、社会参加の促進 

を目的に各種資金の貸付を行いました。また、途中で金銭の紛失や盗難等の理由に 

より目的地までの移動が困難になった行旅人に対し、旅費の貸付を行いました。 

①生活福祉資金貸付事業 

貸付の種類 
相談 

件数 

貸付 

件数 貸付金額(円) 

総合支援資金 

生活支援費     ９     ０          ０ 

住宅入居費     ３     ０          ０ 

一時生活再建費     １     ０          ０ 

福祉資金 
福祉費 ２２     １ ７５，０００ 

緊急小口資金  ４３     ０ ０ 

教育支援資金 
教育支援費    ６     １ ３０６，０００ 

就学支度費     ５     １ ２７３，０００ 
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不動産担保型 

生活資金 

不動産担保型生活資金      ５     ０ ０ 

要保護世帯向け不動産

担保型生活資金 
    ５     ０ ０ 

令和３年度合計   ９９     ３ ６５４,０００ 

令和２年度合計   ９３     ７ ３００,０００ 

令和元年度合計   ９３ ７ ４,５１１,０００ 

 

②生活福祉資金貸付事業 新型コロナウイルス対応 

 新型コロナウイルス感染症拡大の影響を受け、休業等により収入の減少があり、 

緊急かつ一時的な生計維持のための貸付を必要とする世帯への貸付を行いました。 

貸付の種類 
相談 

件数 

貸付 

件数 
貸付金額(円) 

特例貸付 
総合支援資金

生活支援費 １，１３６ 
１７０  ８５，０３０，０００     

特例貸付 緊急小口資金  １４１ ２３，７００，０００ 

令和３年度合計 １，１３６ ３１１ １０８，７３０，０００ 

令和２年度合計 １，０５９ ３１２ ７３，３８０，０００ 

 

③行旅人旅費貸付事業 

年度 貸付件数 貸付金額(円) 

令和３年度 ２ １，０００ 

令和２年度 ２ １，０００ 

令和元年度 ４ ２，０００ 

 

(13)日常生活自立支援事業  

認知症高齢者、知的障がい者、精神障がい者等の判断能力が不十分な方を対象に、

必要なサービスを利用しながら地域で安心して暮らせるよう福祉サービスの利用

援助や日常的なお金の出し入れの支援を実施しました。 

年度 認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 契約者数 

令和３年度 ４ ２  ５  ８ 

令和２年度 ７ ３  ９ １０ 

令和元年度 ７ ４ １０ １２ 
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(14)北区学習支援プログラム【市受託事業】  

貧困の連鎖等を防止することを目的とし、生活保護世帯及び低所得者世帯の中 

学生に対し居場所を提供し、学習習慣を身に付けさせるとともに学習支援を行いま 

した。また、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、北区健康福祉課との協議 

により１、２月を中止としました。 

年度 登録人数（年度当初） 延べ開催回数 延べ参加者数 

令和３年度   ９ ４３ ２１５ 

令和２年度 １２ ３２ １８８ 

令和元年度 １２ ３８ １８８ 

 

(15)おもいやりのひとかき運動  

地域でのおもいやりとたすけあいの心を育む運動として、バス停や横断歩道付近

の適当な場所に除雪用スコップを設置し、バスや信号待ちの人たちから除雪に協力

していただきました。 

年度 北地区設置数 豊栄地区設置数 合計 

令和３年度 ３０ ２９ ５９ 

令和２年度 ２６ ２７ ５３ 

令和元年度 ２３ ２９ ５２ 

 

３ ボランティア・市民活動事業  

(１)北区ボランティア・市民活動センター運営 

ボランティア・市民活動に関する相談・情報提供などを行う総合的な窓口として、

センター機能が充実できるよう取り組みました。 

①登録及びボランティア保険加入件数 

年度 
登録団体数 

（団体登録者数） 
個人登録者数 

ボランティア活動

保険加入件数 

令和３年度 
    ５３ 

（９６０） 
 １７   ８６４ 

令和２年度 
    ６１ 

（１,２５５） 
 １５   ８２８ 

令和元年度 
   ７１ 

（１,４９１） 
 ２６ １，２１４ 
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②相談状況 

ボランティア活動に関する相談から個別の生活支援、小・中学校の総合学習ま

で、幅広い相談が１５０件寄せられました。 

年度 

ボ ラ ン

テ ィ ア

に 関 す

ること 

寄 付 に

関 す る

こと 

研修・授

業依頼 

子 育 て

支 援 に

関 す る

こと 

災 害 に

関 す る

こと 

そ の 他

（ 生 活

支援等） 

合計 

令和３年度   ６６ ３１   ７ １ ０ ４５ １５０ 

令和２年度 １０７ ４９ １７ ０ １ ８３ ２５７ 

令和元年度 ２２０ ６５ １２ ０ ２ ４４ ３４３ 

 

③北区ボランティア・市民活動センター運営委員会  

北区ボランティア・市民活動センターの運営・事業等が円滑に行われるよう、

運営委員会（委員９名）を開催しました。 

 開催期日／会場 協議事項 

１ 

令和３年５月１９日（水） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

〇委員長、副委員長の選任について 

〇委員の欠員について 

○北区ボランティア・市民活動センター事業 

実施報告（令和３年３月～４月） 

○今後の予定について 

２ 

令和３年９月２日（木） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

中止 

３ 

令和３年１２月２３日（木） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

○北区ボランティア・市民活動センター事業 

実施報告（令和３年９月～１２月） 

○ボランティア情報紙「キラッ★キタッ」の

発行について 

○今後の予定について 

４ 
令和４年３月３日（木） 

オンライン（Zoom） 

〇北区ボランティア・市民活動センター事業

実施報告（令和４年１月～２月） 

〇北区ボランティア・市民活動センター運営

委員の改選に伴う推薦について 

 

(２)ボランティアきっかけづくり講座  

(３)ボランティア・サポーター交流会   

(４)サマーチャレンジボランティアスクール 

※(２)～(４)は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 
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(５)北区災害ボランティアセンター研修会 

災害ボランティアセンターの役割や機能などを学ぶとともに、地域・避難所・災害 

ボランティアセンター相互の関わりの理解、関係団体としての災害ボランティアセ 

ンターにおける役割、また、災害ボランティアセンターに関わり協働することの意 

義について考える機会となりました。 

開催期日／会場／参加者 内容 

令和４年３月１５日（火）～３

月３０日（水） 

オンライン研修(動画配信) 

参加人数 ２４名 

北区社協役員、ライオンズクラ

ブ、北区防災士会、日赤関係者、

登録ボランティア（個人・団体）

行政関係者等 

講義 

「基礎から振り返る災害ボランティアセンターの役割」 

講師 特定非営利活動法人  

にいがた災害ボランティアネットワーク  

理事長 李 仁鉄 氏 

 

(６)ボランティア受入施設担当者研修会 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

(７)福祉教育推進事業 

小・中学校・地域等の依頼により、児童・生徒・地域住民を対象に総合学習など

の福祉に対する学びの支援を実施しました。 

 
地

区 
学校・地域 開催日 内容 

参加 

者数 

１ 
早

通 

早通南小学校

４学年 

令和３年６月１５日(火) 

令和３年６月１７日(木) 

福祉について 

高齢者(見え方)・視覚体験 
97 

２ 

葛

塚 

葛塚東小学校

４学年 

令和３年７月１２日(月) 

令和２年７月１４日(水) 

福祉・高齢者について 

高齢者体験(見え方･聴こえ方) 
122 

３ 
葛塚東小学校

４学年 

令和３年１１月１８日(木) 

令和３年１１月２４日(水) 

見えないということ、ユニバ

ーサルデザイン 

視覚体験 

  122 

４ 
葛塚小学校 

４学年 
令和３年９月２８日(火) 福祉について    95 

５ 
葛塚小学校 

４学年 
令和３年１０月２６日(火) 

令和３年１０月２７日(水) 

音のない世界 

聴覚体験 
   95 

６ 
葛塚小学校 

５学年 

令和３年１１月３０日(火) 

令和３年１２月１日(水) 

高齢者について 

高齢者（見え方）体験 
  117 
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７ 
葛塚小学校 

５学年 

令和４年１月２７日(木) 

令和４年１月２８日(金) 

令和４年１月３１日(月) 

オンライン交流    88 

８ 
南

浜 

南浜小学校 

４学年 
令和３年１０月１５日(金) 

福祉について、見えないとい

うこと 

視覚体験 

   11 

９ 
南浜小学校 

４学年 
令和３年１１月２９日(月) 認知症サポーター養成講座    11 

10 － 新潟青陵大学 令和３年６月１１日(金) 地域福祉連携とボランティア 259 

11 － 

手話サークル 

かけはし・み

よせの会 等 

令和３年１０月６日(水) 

令和３年１０月１２日(水) 

出前講座「防災・緊急情報キ

ットについて」 
   34 

    合計 1,051 

  

(８)ボランティアカフェ 

ボランティアをしたい人・交流をしたい人等を対象に、簡易な作業やお茶のみが 

できる場として、北区健康福祉課の協力のもと開催しました。参加者が「居心地が 

よい・役割がある・達成感がある・友人ができる」等の気持ちも持てるよう、ボラ 

ンティアの協力を得ながら開催しました。また、出入り自由な居場所を設けること 

で、人との交わりが苦手な人や社会参加を目指す人のステップアップの一助となり 

ました。ボランティア相談やボランティアの育成の場としても活用しました。 

開催期日／会場 内容 参加者数 

毎月第４木曜日 

午前１０時～１１時３０分 

豊栄さわやか老人福祉セン

ター 会議室あやめ 

○ボランティア情報紙発送作業 

○使用済切手切り ○布切り作業 

○壁面装飾作成  ○折り紙 等 

※１、２月は新型コロナウイルス感染

症拡大防止のため中止 

計１０回開催  

延べ８８名参加  

 

(９)ボランティア・市民活動団体交流会  

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 
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４ 広報・啓発事業 

(１)令和３年度 北区地域福祉推進フォーラム［北区健康福祉課・新潟医療福祉大学共催］ 

孤立を見逃さず、ともに笑顔で暮らすことのできる地域づくりのため「ひきこも 

り」について考え、理解を広げることを目的に開催しました。 

開催日時 令和３年１２月４日（土）午後１時～３時 

会場 新潟市北区文化会館 ホール 

内容・構成 １ 新潟市北区社会福祉協議会会長表彰式 

２ 基調講演 

「地域共生社会の実現に向けて 

～生きづらさを抱える人々とともに～」 

  講 師 新潟医療福祉大学 副学長 丸田 秋男 氏 

３ 実践報告 

報告①「地域共生ってなに？を考える」        

～新潟市ひきこもり相談支援センターのご紹介と併せて～ 

新潟市ひきこもり相談支援センター 

事業責任者 齋藤 勇太 氏 

報告②「生きづらさを抱える人への支援」 

～相談からの関わり～ 

新潟市北区社会福祉協議会 

コミュニティソーシャルワーカー 荒川 佳澄  

コーディネーター 新潟医療福祉大学  

社会福祉学科長 教授 渡邉 敏文 氏  

参加者数  １９６名（市民、民生委員、コミ協関係者、自治会関係者ほか） 

 

(２)さわやか通信の発行  

区社協の活動について広く区民に広報し、より理解を深めていただくため、機関

紙「さわやか通信」を発行しました。 

機関紙名／発行部数 発行月 主な内容 

さわやか通信 

№３９、№４０ 

各 27,200部発行 

令和３年７月 

令和４年３月 

○令和３年度予算、事業計画 

○令和２年度決算、事業報告 

○社協会員会費の協力依頼 

○北区すこやか・あんしん・支えあいプラン 2021

完成の報告 

○北区地域福祉推進フォーラム開催の報告 

○介護事業所の紹介 ○寄付金の紹介  
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(３)ボランティア・市民活動情報紙発行事業  

ボランティアや市民活動に関する情報センターとして、幅広く情報提供・情報発 

信を行うことを目的に、隔月で北区ボランティア・市民活動センター情報紙「キラ 

ッ★キタッ」を発行しました。 

機関紙名／発行部数 発行月 主な内容 

北区ボランティア・ 

市民活動センター情報

紙「キラッ★キタッ」 

Ａ４版４ページ 

1,300部発行 

(５月Ａ４版２ページ) 

令和３年５月 

７月 

９月 

１１月 

令和４年１月 

３月 

○北区社協、北区ボランティア・市民活動セン

ターの開催事業案内 

○ボランティアに関する講座、助成金の案内 

○ボランティア登録、ボランティア保険案内 

○活動に役立つ情報 等 

 

(４)ホームページ等を活用した広報  

区社協ホームページを活用し、各種お知らせ・イベント情報、助成金情報、災害

支援情報等の発信や資料・広報のダウンロードの機能の充実を図りました。また、

幅広い世代へ向けてツイッターとフェイスブックで情報を発信し、ホームページと

の連動性を高めました。  

年度 延べアクセス数 

令和３年度 ５，８９２ 

令和２年度 ７，５０８ 

令和元年度 ３，９９１ 

 

(５)令和３年度北区社会福祉協議会会長表彰  

令和３年度新潟市北区社会福祉協議会会長表彰として、地域福祉に貢献した３名３ 

団体を表彰しました。 

 

 

 

 

表彰等区分 被表彰者等氏名 

第３条１号 

 各種民間社会福祉団体に役職員又は関係人とし

て８年以上、民生児童委員においては９年以上勤

務あるいは関与し、特に功労のあった者（２名） 

貝沼 英樹 様 

石橋 くみ子 様 

第３条２号 

 社会福祉の向上のため１０年以上継続して活動

又は協力を積極的に行ったと認められる個人又は

団体等（１名３団体） 

蒲沢 政 様 

笠柳 つくし会 様 

サロン柳原 様 

みなとサロン 横土居 様 
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５ 組織運営 

(１)新潟市社会福祉協議会一般会員会費及び賛助会員会費の安定確保  

区社協事業の財源となる会員会費について区民・企業・団体の理解を得るため、 

事業など様々な機会で広く周知を行い、会員会費の安定確保に努めました。 

①一般会員会費納入実績一覧 

地区 自治会数 

令和３年度 令和２年度 

納入 

自治会数 

納入 

金額（円） 

納入 

自治会数 

納入 

金額（円） 

松浜 18 15 867,900 16 980,460 

南浜 29 29 788,900 27 775,500 

濁川 13 12 750,300 13 793,900 

葛塚 55 52 2,008,400 52 2,068,375 

木崎 18 18 774,800 18 788,300 

岡方 16 15 460,500 15 461,500 

長浦 18 18 728,500 18 750,500 

早通 27 19 704,000 18 694,800 

合計 194 178 7,083,300 177 7,313,335 

 

②賛助会員会費実績 

６３件 ３７６，０００円（令和２年度 ６６件 ４０１，０００円） 

 

(２)理事会の開催状況  

開催期日／会場 内容 

第２７回 

令和３年４月２日(金) 

豊栄健康センター 

 

議案第１号 理事の一部選任について                     

議案第２号 会長及び副会長の選任について 

報告事項１ 令和３年度事務局体制について 

報告事項２ 年間予定について 

第２８回 

令和３年５月２１日

（金） 

豊栄健康センター 

 

議案第１号 理事の一部選任について 

議案第２号 令和２年度事業報告について 

議案第３号 令和２年度収支決算について 

報告事項１ 第１回北区ボランティア・市民活動センター運営

委員会報告について                                        

報告事項２ 新潟市社会福祉協議会会員会費の募集について 

報告事項３ 事業実施報告（３月～４月） 
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第２９回 

令和３年９月１０日

（金） 

※新型コロナウイルス

感染症拡大防止のた

め書面議決 

議案第 1号 理事の一部選任について  

議案第２号 令和３年度新潟市北区社会福祉協議会会長表彰の

決定について  

議案第３号 令和３年度企画運営委員会の実施について  

報告事項１ 令和３年度北区地域福祉推進フォーラムの開催に

ついて  

報告事項２ 令和３年度地域福祉座談会の開催状況について  

報告事項３ 令和３年度助成事業等の申請状況について  

報告事項４ 令和３年度新潟市社会福祉協議会会員会費納入状 

況について  

報告事項５ 令和３年度第２回北区ボランティア・市民活動セ 

ンター運営委員会報告について  

報告事項６ 事業実施報告について（令和２年５月～８月) 

報告事項７ 令和２年度新潟市北区社会福祉協議会主要日程に 

ついて 

第３０回 

令和４年１月１２日

(金) 

※新型コロナウイルス 

感染症拡大防止のた 

め書面報告 

報告事項１ 令和３年度第１回企画運営委員会報告について   

報告事項２ 令和３年度北区ボランティア・市民活動センター

運営委員会報告について                  

報告事項３ 令和３年度 新潟市北区地域福祉推進フォーラム

実施報告について   

報告事項４ 令和３年度 新型コロナウイルス感染症に係る生

活支援事業について 

報告事項５ 令和３年度 新潟市社会福祉協議会会員会費納入

状況について 

報告事項６ 令和３年度 赤い羽根共同募金納入状況について 

報告事項７ 令和３年度 北区災害ボランティアセンター研修

会の開催について 

報告事項８ 令和３年度地域の茶の間・友愛訪問事業等見守り

団体情報交換会の開催について 

報告事項９ 事業実施報告（９月～１２月） 

第３１回 

令和４年３月１１日

(金) 

豊栄健康センター 

議案第１号 令和４年度事業計画（案）について 

議案第２号 令和４年度予算（案）について  

報告事項１ 令和３年度第２回企画運営委員会報告について                               

報告事項２ 北区ボランティア・市民活動センター運営委員会

報告について  

報告事項３ 令和３年度新潟市社会福祉協議会会員会費納入

状況について  
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報告事項４ 令和４年度赤い羽根共同募金納入状況について                 

報告事項５ 事業実施報告（１月～２月）          

報告事項６ 今後の主な日程について（令和４年４月～令和 

５年３月）  

 

(３)正・副会長会議  

開催期日／会場 内容 

第１回 

令和３年５月１１日（火） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第２８回理事会の内容について 

協議事項２ 懸案事項について 

第２回 

令和３年８月２７日（金） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第２９回理事会の内容について 

協議事項２ 懸案事項について 

第３回 

令和４年２月２４日（木） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第３１回理事会の内容について 

協議事項２ 懸案事項について 

 

(４)監事会  

開催期日／会場 内容 

令和３年５月１３日（木） 

豊栄健康センター 

監事による令和２年度事業及び決算監査 

 

 

(５)令和３年度企画運営委員会  

理事会のもと区社協の組織運営・事業等の検討のため企画運営委員会を設置し、 

役員（５名）により組織運営・事業等の検討を行いました。 

開催期日／会場 内容 

第１回 

令和３年１２月２２日（水） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１  令和３年度企画運営委員会の全体スケ 

ジュールについて 

協議事項２  令和３年度事業の振り返り 

協議事項３ 令和４年度事業の方向性について 

第２回 

令和４年２月２４日（木） 

豊栄さわやか老人福祉センター 

協議事項１ 第１回会議の振り返りについて 

協議事項２  令和４年度重点項目（案）及び事業方

針（案）について 

協議事項３ 生活支援事業の方向性について 
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(６)北区民生委員・児童委員連絡協議会との連携・協力  

地域福祉の担い手である民生委員・児童委員との協働のため、北区民生委員・児 

童委員連絡協議会及び地区民生委員・児童委員協議会との連携・協力を進めました。 

 

(７)新潟県共同募金会新潟市共同募金委員会北区分会事務局  

新潟県共同募金会新潟市共同募金委員会北区分会事務局を置き、赤い羽根共同募

金運動と歳末たすけあい募金運動に積極的に協力をしました。また、災害義援金の

受付窓口として対応を行いました。 

 

(８)豊栄さわやか老人福祉センター及び豊栄健康センターの管理運営【指定管理】 

  高齢者に対してさまざまな相談に応じながら、健康増進、教養の向上のための便宜 

を供与するため、豊栄さわやか老人福祉センターの管理運営を実施しました。また、 

市民の保健・福祉活動を支援するために豊栄健康センターの管理運営を行いました。 

なお、老人福祉センターについては９月、１～３月については新型コロナウイルス 

感染症拡大防止のため、休館日がありました。 

センター名 開館日数 延べ利用者数 

豊栄さわやか老人福祉センター ２４１ １１，７１８ 

豊栄健康センター  ２３９ １，１０９ 

 

(９)豊栄さわやか老人福祉センター利用者向け健康講座等の開催状況 

 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため開催なし 

 

(10)寄付金の受入  

自主財源の確保とともに寄付文化の醸成を目的に、広く寄付金を募り、寄せられ

た善意の寄付を社会福祉の推進に活用しました。 

  寄付者名 金額(円) 

１ 故 藤田 明子 様 ２００，０００ 

２ 民謡同好会 菊池 ツネ 様 ９，９４９ 

３ 古沼 光雄 様 ２０，０００ 

４ 本間 信明 様 ２０，０００ 

５ デイアクティビティセンターはろはろ 様 １，９４０ 

６ お庭屋 代表 森田 浩志 様 ７，４００ 

７ 仲川 キヨノ 様 ２５，０００ 

８ ボランティアカフェ（切手売却） １２，４２０ 

９ 匿名６件 ５１，０６２ 

 合計 ３４７，７７１ 

 


